
早期にCBT資格認定講座を申し込むと ⇒ 早期申込割引あり （最大１０％OFF) !!

続けて学べる 「認知行動療法（CBT)資格認定講座ベーシックコース」！

＜ 体験談 （エキテンより） ＞

研修のレベルが違う！（★★★★★） （わんこ大好きさん）

カウンセラーを目指している私は、こちらに来る前に某スクールのカウンセラー養成校へ通っていました。
全てカリキュラムを終えて、私はカウンセラーとして仕事を始めようとしていましたが、少し不安もあったのでネットで探してこちらの
研修を受けてみました。受けてみるとカルチャーショックを受けたくらいに、今まで勉強してきたことがとても不十分だったことに気付
かされました。あのままカウンセラーとして仕事をしていたらどうなっていたんだろう…とさえ思うほどでした。レベルが高いし、すご
く内容が充実していました。改めて、カウンセラーを目指して一から勉強したり、実践していこうと決意しました。絶対オススメです！

お問い合わせ・お申込み： Room Turn Blue 事務局 〈e-mail〉 inquiry@t-blue.org

―【基礎から実践まで学べる】セラピスト（カウンセラー）のための研修です―

あたたかく寄り添い
あなたの言葉に耳を

傾けます

CBT資格認定講座の詳細はこちらから →

全５日間（13：00～17：00）
RTB会員： 44,000 円
非会員： 55,000 円

※ 教材費別途

お申し込みは下記まで

セラピスト養成研修では、CBT資格認定講座（ベーシック）の重要な基礎部分を履修します

[ 日程 A ] [ 日程 B ]
4/  7（木） 4/  9（土） ： 臨床家としての基礎知識と心構え
4/14（木） 4/16（土） ： カウンセリングの流れと基本的なかかわり技法
4/21（木） 4/23（土） ： 基本的かかわり技法のトレーニング
5/12（木） 5/14（土） ： 技法の効果的な使い方
5/19（木） 5/21（土） ： スキルを定着させる

日本臨床心理士資格認定協会「臨床心理士資格認定ポイント」は
「セラピスト養成研修」は２ポイント、「CBT資格認定講座」は４ポイント取得予定です

2022年


